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Grudwort des Regierenden Blrgermeisters von Berlin, Klaus Wowereit

Vom Leben Reden- das Motto des diesj"h-
rigen Kongresses HIV im Dialog fasst trefiich
zusammen, worauf es beim Kampf gegen Aids
ankommt: Auf Aufkl'rung und Pr'vention
n"mlich, aber auch auf die Frage, wie sich die
Situation HIV-in®zierter bzw. an Aids erkrankter
Menschen verbessern I"sst, damit sie in W#rde
und mit optimaler medizinischer Betreuung in
unserer Mitte leben k$nnen.

Fest steht: Trotz aller medizinischer Fortschritte
ist Aids nach wie vor eine schwere, lebensbe-
drohliche Krankheit. Die modernen Behand-

lungsmethoden und Medikamente k$nnen

dem t#ckischen Virus zwar einiges entgegen-
setzen. Heilen jedoch k$nnen sie nicht. Alle
medizinischen Ans"tze zielen derzeit auf eine
lebenslange Therapie.

Hinzu kommt, dass die neuen Medikamente vor
allem Menschen in den Industriestaaten errei-
chen. Die meisten Betroffenen leben jedoch in
Entwicklungsl"ndern. In manchen Regionen
Afrikas ist rund ein Drittel der Erwachsenen in-

®ziert. Und auch in Teilen Osteuropas und Zen-
tralasiens steigt die Infektionsrate dramatisch.

Wir d#rfen hier nicht wegsehen. Wir d#rfen

nicht nachlassen im Kampf gegen Aids. Nur
dann k$nnen wir diese t#ckische Krankheit

eines Tages wirklich besiegen. Und wir d#rfen
die Menschen, die sich in®ziert haben, nicht

ihrem Schicksal #berlassen. Denn Aids geht uns
alle an.

Der Kampf gegen HIV und Aids bleibt eine der
gr$aten globalen Herausforderungen unserer
Zeit. Deshalb sind Veranstaltungen wie HIV im
Dialog, die sich nunmehr bereits im zehnten
Jahr be®ndet, nach wie vor so wichtig. Im Lau-
fe der Jahre hat der international ausgerichte-
te Kongress bereits eindrucksvoll gezeigt, wie
erfolgreich der interdisziplin“re Austausch der
Aufkl"rung und Mobilisierung dienen kann.

In diesem Sinne danke ich allen, die HIV im
Dialog auch in diesem Jahr wieder ehrenamt-
lich auf die Beine gestellt haben, herzlich f#r
ihr Engagement. Ich w#nsche der Veranstaltung
einen regen Zuspruch sowie sehr viel Erfolg im
Interesse HIV-in®zierter oder an Aids erkrankter
Menschen.

B Cnart

Klaus Wowereit

Grulwort der Veranstalter

Im Rahmen der AIDS-Aktionswoche 1998 fand
der erste HIV im Dialog im Haus der Kulturen
der Welt statt. !ber 10 Jahre hinweg konnten
die Einzigartigkeit und Heterogenit't des Kon-
gresses bewahrt bleiben. Malgeblich daf#r
verantwortlich ist die Mischung der Veranstal-
ter aus der ,Positiven-Community”, den Selbst-
hilfeorganisationen, den sozialen und psy-
chologischen Gesundheitsversorgenden, den
Medizinerinnen, Wissenschaftlerinnen und
nicht zuletzt den Besucherinnen von HIV im
Dialog.

Damals wie heute war das Themenspektrum
durch die vielf'ltigen Implikationen vom Le-
ben mit HIV und Aids bestimmt. Das sich immer
wieder verschiebende Spektrum zu benennen,
aktuelle Entwicklungen zu begleiten, kontro-
vers und ergebnisoffen zu diskutieren, auch mit
Vertreterinnen der Industrie oder mit Verant-
wortlichen aus der Landes- und Bundespolitik,
geh$rt zu den besonderen Merkmalen, die HIV
im Dialog ausweisen.

Und so lautet das Motto des 10-j"hrigen
Jubil"'ums-Dialogs folgerichtig - Vom Leben
Reden- Vom Leben mit HIV und Aids.

In diesem Jahr wird es einen Schwerpunkt zu
neurologischen und psychiatrischen Komplika-

tionen bei HIV/Aids geben, welcher der zuneh-
menden Bedeutung von ,Neuro-Aids” Rech-
nung tragen m$chte. Dar#ber hinaus werden in

weiteren Veranstaltungen psychologische und
sozialpsychologische Aspekte bei einer HIV-In-
fektion thematisiert.

Was bedeutet die Gesundheitsreform f#r den
Alltag von HIV-Positiven? Welche Konsequenzen
leiten sich daraus f#r ein solidarisch gedachtes
Gesundheitsversorgungssystem ab? Wie k$nnen
die HIV-Schwerpunktpraxen lhre Qualit"tsstan-
dards erhalten? Wo bleiben die Selbsthilfeor-
ganisationen? Wie k$nnen bestehende Netze
ausgebaut und erhalten werden? Diese Fragen

umreilen einen weiteren Schwerpunkt von HIV
im Dialog 2008 .

Seit der 25 Jahre andauernden $ffentlichen
Auseinandersetzung mit der Pandemie HIV/
Aids, tauchen immer wieder Schlagzeilen auf,
die das Ende von Aids und den Sieg #ber HIV
verk#nden. Schon 1984 lie( sich die damalige
US-Gesundheitsministerin Margaret Heckler zu
der Prognose hinreilien: In wenigen Jahren
wird es einen Impfstoff geben und AIDS wird
bis 1990 heilbar sein? - Schlagzeilen, die an
Popularit't, wider den Erfahrungen der ver-
gangenen Jahre, ungebrochen sind. Angebote
zur Prim"rpr'vention, insbesondere zur Ju-
gendpr“vention, sind daher st'ndige Begleiter
von HIV im Dialog auch in 2008.

Nat#rlich sind groGe Hoffnungen mit der For-

schung verbunden, da es Wissenschaftlerinnen
im Labor erstmals gelungen ist, aus mensch-
lichen Zellen das HIV-Erbgut mit Hilfe eines En-
zyms zu entfernen. Wann und ob sich daraus
eine ef®ziente HIV-Therapie ableiten I"sst, ist
zurzeit nicht abzusch"tzen. Therapiebeginn
heute: Wohin geht die HIV-Behandlung? Wohin
geht die Forschung?

HIV im Dialog 2008 thematisiert auGerdem:
Die spezi®sche Situation von Migrantinnen mit
HIV/Aids, HIV und Alter, Frauen und HIV/Aids, Po-
sitivam Arbeitsplatz, HIV/Aids auf dem Land und
im Rahmen eines Pr'ventionspodiums werden
die Konsequenzen aus der Stellungnahme der
Eidgen$ssischen Kommission f#r AIDS-Fragen
zur Infektiosit"t HIV-In®zierter unter antiretro-
viraler Therapie hinterfragt. AuGerdem wird es
Informationen zur HAART geben, zu Nebenwir-
kungen, Komplikationen und Manifestationen
bei HIV. Dar#tber hinaus m$chten wir die Situa-
tion von HIV-Positiven und an Aids erkrankten
Menschen in China, Vietnam, Bangladesch und
Osteuropa zum Thema machen.

VVom Leben Rederist das Motto des 10-j"hrigen



Dialogs. Dazu m$chten wir Sie in Diskussions-
runden, Workshops und Informationsveran-
staltungen einladen%

Wir freuen uns auf lhre Kommentare, Anre-
gungen, Kritik und ganz besonders auf lhre ak-
tive Teilnahme an HIV im Dialog 2008.

Das Veranstalter-Team

Dietmar Schranz
AK AIDS der niedergelassenen &rzte Berlin e.V., Mitglied des Vorstands
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L. bbto-{ it

Lars Witte-Winter
Vergessen ist ansteckend gGmbH, Gesch"ftsfithrer
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Arbeitskreis AIDS der niedergelassenen
"rzte Berlin e.V.
Dr. Gerd Klausen, Dietmar Schranz

Berliner Aids-Hilfe e.V.
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Rubensstr. 125, 12157 Berlin

Claudia Krams
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Fax +49 (0) 30/ 130 20 3938

Mail: claudia.krams@vivantes.de
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Rhan Gunderlach, Annette Hornung
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In Berlin verliebt.
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Service

HIV im Dialog 2008 im Roten Rathaus

Pressekonferenz

HIV im Dialog 2008

und Reminders Day Aids Gala
Donnerstag, 11.09.2008, 11:00 Uhr
Ferdinand-Friedensburg-Saal (Raum 338)
Rotes Rathaus, Berlin

Produktionsb!ro / Mediencheck
Raum 338a, 3. Obergeschoss
Tel. +49 (0)30/ 90 26 21 50

Medizinische Betreuung / Erste Hilfe

Bei medizinischen Notf"llen melden Sie sich
bitte am Empfang im Eingangsbereich, Raum
338a oder unter der mobilen Telefonnummer
f#r Notf"lle: +49 (0) 163 66 79 395

Sprechstunde bei HIV im Dialog 2008
Pers$nliche, offene Sprechstunde zu allen Fra-
gen rund um die wissenschaftlichen Veranstal-
tungen von HIV im Dialog 2008 zu ART, Com-
pliance und opportunistischen Infektionen.

Freitag, 12.09.2008, 18:00 + 19:30 Uhr
Samstag, 13.09.2008, 15:30 - 17:00 Uhr

Raum 350, 3. Obergeschoss

Peter Kreckel

(Schwerpunktpraxis, Berlin),

Dr. Anja Masuhr

(Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Zerti®zierung

HIV im Dialog 2008 ist eine von der &rztekam-
mer Berlin und Apothekerkammer Berlin mit
jeweils 16 Punkten zerti®zierte Fortbildungs-
veranstaltung.

Anmeldung - HIV im Dialog 2008

Freitag, 12.09.2008, 11:00 Uhr + 19:30 Uhr
Samstag, 13.09.2008, 9:00 Uhr + 18:30 Uhr
Eintritt frei, um vorherige Anmeldung wird bis
zum 09.09.2008 gebeten:
info@hiv-im-dialog.de

Reminders Day Aids Gala

Samstag, 13.09.2008, 19:30 Uhr

Eintritt: 50,- Euro

Erm"Qigt: 25,- Euro (Konferenzteilnehmerlnnen)
und 15,- Euro (Community)

Karten sind beim Empfang von HIV im Dialog
erh"ltlich.

Anreise

Rotes Rathaus, Rathausstrale 15, 10173 Berlin
S-Bahn: Alle Stadtbahnen

(Bhf. Alexanderplatz)

U-Bahn: U2, U5, U8

(Bhf. Alexanderplatz / Klosterstralie)

Bus: 100, 200, M 48

Ein barrierefreier Zugang mit Aufzug zu den
Veranstaltungsr'umen im 3. OG ist #ber den
Eingang in der J#denstrale vorhanden.

c Rotes Rathaus, Berlin




Die Seite Acht

Die Fotoausstellung Positive Lives

HIV im Dialog 2008 zeigt eine Auswahl des
einzigartigen Fotoprojektes Positive Lives das
in Wanderausstellungen weltweit zu sehen ist.
International renommierte Fotografen haben
zu dem Projekt Fotos aus Afrika, Asien, Europa,
Australien und den USA beigetragen. Im Mit-
telpunkt stehen die menschlichen Schicksale,
die sich hinter HIV/Aids verbergen. In Bildern
und pers$nlichen Geschichten zeigt die Foto-
ausstellung, welche sozialen und emotionalen
Auswirkungen die globale Epidemie hat.

Die Fotoausstellung Positive Lives wird in
Deutschland von der Entwicklungsorganisation
Deutsche Stiftung Weltbev$lkerung organisiert.
www.weltbevoelkerung.de

Die Fotoausstellung ist bei HIV im Dialog 2008 im
Louise-Schroeder-Saal und anschlieGend f#r
zwanzig Tage im Casino der Berliner Aids-Hilfe
e.V. zu sehen.

Projekt - Ausstellungen

" Balance - Familienplanungszentrum Berlin e.V.

" Berliner Aids-Hilfe e.V.

" Netzwerk der Angeh$rigen von Menschen mit
HIV und AIDS e.V.

” Projekt Information e.V., M#nchen

~ Schwulenberatung / Pluspunkt / Mancheck,
Berlin

“ students health dialogue (SHD), Witten

Gender Mainstreaming

Im Programmheft werden je nach Autor_In ent-
weder die weibliche oder m"nnliche Form oder
eine Wortkombination aus beiden verwandt.
Sofern aus dem inhaltlichen Zusammenhang

nichts anderes hervorgeht, schlieGt die Ver-
wendung von nur einer Form andere mit ein.

Danksagung

Zum 10-j"hrigen Jubil'um von HIV im Dialog
unter dem Motto Vom Leben Redemm$chten die
Veranstalter auch Vom Ehrenamtlichen Enga-
gement der zahlreichen Helferinnen und Helfer
Reden ohne deren Unterst#tzung der Kongress
- in dieser Form - nicht durchf#hrbar w'"re.
Insbesondere die Mischung aus Gesundheits-
versorgenden, Selbsthilfeorganisationen, Fa-
milienangeh$rigen und Freundinnen tragen zu
der besonderen Stimmung im Roten Rathaus
bei, die den Kongress zu einem Ereignis werden
I"sst, bei dem sich viele Teilnehmerlnnen und
Besucherinnen zu Gast bei Freundenf#hlen.

Daflr allen unseren herzlichsten Dank.

Etagenplan
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Freitag, 12. September 2008

11:00 + 12:00

12:00 * 12:35

12:35 + 12:50

12:50 - 14:00

14:15 - 15:45

16:15 - 17:45

18:00 - 19:30

19:30 + 22:00

10

Louise-Schroeder-
Saal

Ferdinand-Friedensburg-
Saal

Herrmann-Waesemann-
Saal

Raum 350

Raum 319

Raum 219

Frlhst!cks-Buffet - Rotunde

Ersffnung

mit Jens Ahrens, Gayle Tufts *
Band, Dietmar Schranz

Pause

Ausblick auf die Gesund-
heitsversorgung der Zukunft
in Deutschland
Diskussionsrunde mit der
Bundesministerin f#r Gesundheit
Ulla Schmidt

Keikawus Arast’h
Thomas Gerlinger
Ellis Huber

Essex-Symposium
Der Weg ist das Ziel
Behandlung bei Hepatitis C

Keikawus Arast'h
Axel Baumgarten
Albrecht Stoehr

Abbott-Symposium
AIDS * Manifestationen

Andreas Carganico
Patrick Philipp Ingiliz
Christian Tr"der
Rudolf Weid

A trip to Asia
HIV/Aids in China, Vietnam
und Bangladesch

Karsten Hein
Christian Jellinek
Ingo llja Michels
Birte Seffert
Andreas Wulf

Psychiatrische Sprechstunde
offene und pers$nliche
Sprechstunde

Elmar Fleischer
Andreas Mertens

Sch$ner Wohnen Ad%?
und

Hartz mit HIV erleben

Robert Kliem
Elisabeth Strothmann
Gert Wist

Solidar © Gemeinschaft
Europa?
Mobilit"t und Prostitution

Elfriede Steffan
Sergiu Grimalschi
Renate Harder
Simone Kellerhof

Kaffee und Kuchen - Rotunde

Aids - Aktionsplan fIr Berlin&

Kai-Uwe Merkenich
Heike Drees

Ruth H$rnle

Katrin Lompscher
Marcel de Groot

Mein Hals brennt, die Haut
wird rot ¥
Geschlechtskrankheiten -
Sexually Transmitted Infections

Martin K#bler
Tobias Glaunsinger
Bernd Hegemann
Ralf Husak

Axel J. Schmidt

Milch und Honig ?&
Milchzucker-Unvertr“glichkeit und
Stoffwechsel-Entgleisungen

Dietmar Schranz
Maren Amasheh
Julia Br#mmer
Melanie Reichl

HIV und Hepatitis-Pr'vention
- Der Teufel steckt im Detail

Kerstin Dettmer
Uwe Nowotsch

Umsonst gibt's hier gar
nichts ¥
Nebenwirkungen der HIV-Therapie

Patrick Ingiliz
Alexandra Jung
Christoph Schuler
Hartmut Stocker

No Card, no ART

Dieter Telge

Line Goettke

Renate Harder
Benjamin-Immanuel Hoff
Barbara John

Mila Ould Yahoui

P®zer-Symposium
Erste Erfahrungen mit
neuen Substanzen

Dietmar Schranz
Keikawus Arast'h
Stephan Dupke

Boehringer Ingelheim-Symposium
Therapiebeginn heute

Wohin geht die HIV-Behandlung?
Wohin geht die Forschung?

Gerd Klausen
Birger Kuhimann
Dieter Schake
Hartmut Stocker

Dein Typ ist gefragt&
Workshop
Gremienarbeit zu HIV/AIDS

Matthias Kuske
Felix Gall'

Karl Lemmen
Ricardo Schulze
Engelbert Zankl

Pers$nliche Sprechstunde
offene Sprechstunde

Peter Kreckel
Anja Masuhr

Neuro-Aids
Wenn die Nerven krank sind ¥

Kai-Uwe Merkenich
Gabriele Arendt
Bruno-Marcel Mackert

Zukunft entwickeln
Workshop

Simone Wiegratz

Mila Ould Yahoui
Adelheid Franz
Benjamin-Immanuel Hoff

Get together mit musikalischer Begleitung *~ Rotunde  Brigata Criminale - musica italiana e le canzoni del west

EAST/WEST =+ Sex ( Politics
Dokumentar®Im + 97 min

11



Samstag, 13. September 2008

9:00 + 9:30

9:30 - 11:00

11:15 - 12:45

12:45 - 13:45

13:45 - 15:15

15:30 - 17:00

17:00 + 17:30

17:30 -18:30

ab 19:30

Louise-Schroeder-
Saal

Ferdinand-Friedensburg-
Saal

Herrmann-Waesemann-
Saal

Raum 350

Raum 319

Raum 219

Frihstick - Rotunde

Die Zukunft der HIV-
Schwerpunktpraxen?

Keikawus Arast’h
Ulrike Elsner
Armin Goetzenich
Bernhard Rochell
Dietmar Schranz

Depressionen und Angst

Jens Ahrens
Elmar Fleischer
Andreas Mertens

Die Sache mit der Liebe ¥4

Marcus Behrens
Christof Zirkel

In der Arbeitswelt
abgeschrieben?

Silke Eggers

Ralph Ehrlich

Sabine Griebel

Ren'e Hyzdal
Elisabeth Rosenkranz

Ehre und Amt -
Engagement in Bewegung

Anette Lahn
Andrea Fischer
Ansgar Klein
Karl Lemmen

Tumorerkrankungen bei HIV
- was kann man tun?

Jan Siehl

Gero Hitter
Andreas Kirsch
Markus M#ller

MSD Sharp * Dohme-Symposium
HIV im Versorgungsnetz
Berlin: Visionen, Impulse,
Tatsachen

Armin Goetzenich, Jens Ahrens,
Martin K#bler, Manfred L age,
Claudia Neuhaus, Michael M#nch

11:15 + 12:30 Uhr
Roche-Symposium
Chancen der Hepatitis-C-
Therapie heute und morgen
Thomas Berg
Uwe Naumann

12: 45 - 13:45 Uhr
AK-AIDS Mitgliederversammiung

Bristol-Myers Squibb-Symposium
Wirksame HIV-Therapie
einfach gestalten - Zukunfts-
vision oder Realit't?

Workshop ausschliedlich f#r &rzte
und Apotheker

J$rg G$lz
Hans-J#rgen Stellbrink

Psychotherapeutische
Sprechstunde

offene und pers$nliche
Sprechstunde

Ralf Nicodemus
Stefan Cremer

HIV und Alter |
Herausforderungen aus medizi-
nischer und psychosozialer Sicht

Stefan Reck, Michael J"hme,
Christoph Mayr, Hardy Selzer,
Klaus-Dieter Spangenberg

Darf’s noch ein wenig
Tripper sein?
Podiumsdiskussion
anschlieGend Pr'sentation
Handbuch - Jugendprivention 2008

Thomas Wilke, Fabian Gringmuth,
Sabine Kaschubowski,
Stefan M#ller, Gerhard Peters

Mittagessen ~ Rotunde

Geflhltes Wissen

Wissen “ Flhlen ~ Handeln
Podiumsdiskussion

Wie funktioniert Pr'vention?

Ulrich Marcus
Kai-Uwe Merkenich
Marcus Behrens
Michael Bochow
Axel J. Schmidt

Hinterm Horizont geht’s
weiter

Berichte vom Land am Rande ~ die
Ukraine

Deutsch und Englisch

Elfriede Steffan
Frieder Alberth
Igor Oliynyk

Ines Perea
Christoph Weber

Ein Aus ug ins Grlne?
Zur Versorgungssituation von HIV-
Positiven auf dem Land

Bettina Hintsche
Ernst-Friedrich Heider
Thomas Seidel
Gabriela Weber

ART zum Spritzen

Inge Banczyk
Ralf Hackbarth
Angelika Markowski

HIV und Alter II
Im Alter gut versorgt?

Jens Ahrens
Marco Pulver
Hardy Selzer
Marcus Wickert
Michael M#nch

Fit flr die Pr'vention
Workshop: Multiplikatorenfortbil-
dung f#r Lehrerinnen und Lehrer

Antonia Antow, Christine Bartho,
Tanja Bernhard, Lydia Grund,
Franziska Gutsche, Ramona
Keuchel, Sven Kilian, Birte Seffert,
Phil C. Langer, Stefan M#ller,
Thomas Wilke

GlaxoSmithKline-Symposium
HIV schltzt vor nichts - HIV-
Behandlung muss mehr als
HAART k$nnen

Heribert Knechten
Christoph Mayr
Matthias Stoll
Engelbert Zankl

Gilead-Symposium

HIV im Dialog - Hilfe durch
Dialog

Projekte deutscher HIV-Zentren
mit verschiedenen L"ndern

Keikawus Arast'h
Christian Jellinek
Pavel Khaykin

Frauenforum
Gesundes Lebermit HIV

Claudia Rey
Julia Bergmann
Melanie Reichl

Pers$nliche Sprechstunde
offene Sprechstunde

Peter Kreckel
Anja Masuhr

EKAF - Konsequenzen flr
den Alltag?
Die Community diskutiert

Corinna Gekeler
Jens Ahrens
G$tz B"hr
Matthias Hinz
Michael J"hme

Fit flr die Pr'vention
Workshop

Schoolwork-Team der Berliner
Aids-Hilfe e.V.

Kaffee und Kuchen ~ Rotunde

Nachlese + Internationale
Aidskonferenz + Mexico City
2008

Silke Klumb
Keikawus Arast'h
Ulrich Marcus

Die bewegte Frau
Workshop

Alexandra Rohe
Kerstin H#tbner
Alexandra Lingesleben
Pit

Fit fir die Pr'vention
Workshop

Schoolwork-Team der Berliner
Aids-Hilfe e.V.

Einlass ~ Reminders Day Aids Gala
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Fr. 11:00 + 12:00 Uhr " Rotunde
HIV im Dialog 2008 startet mit einem Fr#hst#cks-Buffet in der Rotunde des 3. Obergeschosses.

Fr. 12:00 + 12:35 Uhr “ Louise-Schroeder-Saal
Er$ffnungsveranstaltung

Begr#0ung zum 10-j"hrigen Jubil"'um von  HIV im Dialog

Jens Ahrens (Berliner Aids-Hilfe e.V.)

Gayle Tufts & Band

Dietmar Schranz (Arbeitskreis AIDS der niedergelassenen !rzte Berlin e.V.)

Fr. 12:35 - 12:50 Uhr ~ Pause

Fr. 12:50 + 14:00 Uhr “ Louise-Schroeder-Saal
Ausblick auf die Gesundheitsversorgung der Zukunft in Deutschland
Podiumsdiskussion

Der Kongressauftakt beim 10-j"hrigen Jubil'um von HIV im Dialog bestreitet ein Thema, das uns
alle angeht: Die Zukunft der Gesundheitsversorgung in Deutschland. Eine Gesundheitsreform I$st
die n"chste ab und nur noch wenige Interessierte sind #ber die kommenden Reformvorhaben
informiert. Wir m$chten heute mit Experten der Gesundheitspolitik diskutieren.

Im Mittelpunkt werden die Fragen nach Versorgungsbedarf, Versorgungsgerechtigkeit und Innova-
tionen in der gesundheitlichen Versorgung stehen.

PD Dr. Keikawus Arast"h (Moderation; Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Prof. Dr. Dr. Thomas Gerlinger (Institut f#r Medizinische Soziologie, Johann Wolfgang Goethe-Universit$t,
Frankfurt am Main)

Dr. Ellis Huber (Parit$tischer Wohlfahrtsverband Landesverband Berlin e.V.)

Ulla Schmidt (Bundesministerin f#r Gesundheit, Berlin)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr ~ Louise-Schroeder-Saal
Essex-Symposium * Der Weg ist das Ziel: Behandlung bei Hepatitis C
Information und Diskussion

Eine Infektion mit dem Hepatitis C-Virus heilt nur in 20-30 Prozent der F'lle spontan aus. Kommt
es zur chronischen Hepatitis C, kann dies nach einigen Jahren zu schweren Leberver'nderungen,
sp"ter auch Leberversagen und Leberkrebs f##thren. Mit der derzeit zugelassenen Kombinationsbe-
handlung mit pegyliertem Interferon und Ribavirin wird bei optimaler Dosis und Behandlungs-
dauer bei #ber der H"Ifte der Patienten eine dauerhafte Virusfreiheit erreicht (sustained virological
response, SVR).

Wie ist dieser Weg zu gehen? Wann ist mit der Behandlung zu beginnen? Und wie sieht die zweite
Chance f#r Patienten aus, die einen R#ckfall nach zun"chst erfolgreichem Therapieende erleiden
oder von Anfang an nicht ad"quat auf die Therapie ansprechen? Diese Perspektiven sollen im
Symposium aufgezeigt werden.

PD Dr. Keikawus Arast'h (Moderation; Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)
Dr. Axel Baumgarten (Schwerpunktpraxis, Berlin)
Dr. Albrecht Stoehr (Asklepios Klinik St. Georg, i®, Hamburg)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr " Ferdinand-Friedensburg-Saal
Abbott-Symposium ~ AIDS-Manifestationen
Information und Diskussion

Auch wenn eine antiretrovirale Therapie erfolgreich ist, knnen AIDS-Manifestationen weiterhin ein
groUes Problem darstellen. Innerhalb dieser Veranstaltung sollen AIDS-de®nierende Erkrankungen,
also opportunistische Infektionen, maligne Tumore sowie Co-Infektionen er$rtert werden.

Andreas Carganico (Moderation; Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Patrick Philipp Ingiliz (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Dr. Christian Tr$der (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Dr. Rudolf Weil (Onkologische Schwerpunktpraxis, Bremen)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr *~ Herrmann-Waesemann-Saal
A trip to Asia
Information und Diskussion

Mit dem Stand der AIDS-Epidemie in Afrika und Osteuropa ist die europ“ische ;ffentlichkeit inzwi-
schen gut vertraut, dabei droht der Kontinent Asien der Aufmerksamkeit zu entgleiten.

Wir versuchen einen geogra®sch breiten !berblick zu bieten, in dem wir stichprobenartig aus  drei
sehr verschiedenen L"ndern berichten: China £ Vietnam + Bangladesch

Wir liefern einen !berblick #ber die wirtschaftliche Lage der drei L"nder, die haupts"chlichen
Infektionswege und die Lebens- und Behandlungsbedingungen der Hauptrisikogruppen * dies
sind in allen drei L"ndern Drogengebraucher und Prostituierte. Dar#ber hinaus:

Wie verhalten sich die Regierungen, das Gesundheitswesen und die ;ffentlichkeit geg en#ber den
Betroffenen und zu dem Problem?

Schliedlich: Was t'te Not? Was wird schon getan? Was kann man tun?

Dazu gibt es aktuelle Berichte von konkreten Projekten mit einem Schwerpunkt auf S ubstitutions-
programme im Sinne der Harm Reduction.

Karsten Hein (Moderation; Berlin)

Christian Jellinek (Ambulanz f#r Integrierte Drogenhilfe, Berlin-Neuk%lIn)

Dr. Ingo llja Michels (Gesch$ftsstelle der Drogenbeauftragten, Bundesministerium f#r Gesundheit, Berlin)

Birte Seffert (Horst G%rtz Institut f#r chinesische Lebenswissenschaften, Charit", Berlin)

Dr. Andreas Wulf (medico international, Frankfurt am Main)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr * Raum 350
Psychiatrische Sprechstunde

Pers$nliche, offene Sprechstunde zu allen Fragen aus dem Bereich Psychiatrie und Psychotherapie<
eine Voranmeldung ist nicht erforderlich.
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Elmar Fleischer (Psychiater und Psychotherapeut, Schwerpunktpraxis, Berlin)
Andreas Mertens (Psychiater, Schwerpunktpraxis, Berlin)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr “ Raum 319
Sch$ner Wohnen Ad%?
Information und Diskussion

Wir wollen mit unserem Beitrag auf die Ver'nderungen im Bereich Wohnen f#r Menschen mit HIV
und Aids hinweisen. Die Situation stellt sich paradoxerweise so dar, dass, je besser die medizi-
nische Versorgung wird, desto schlechter entwickeln sich die sozialhilferechtlichen Rahmenbe-
dingungen. Eine HIV-Infektion ging in der Regel, ab einem bestimmten Stadium der Erkrankung,
auch immer mit einem gewissen P egebedarf einher. Die Anforderungen an Ausstattung und Lag e
der Wohnungen f#r Aids-erkrankte Menschen ergaben sich aus dieser Situation. Die Kriteri en f#r
angemessenen Wohnraum f#r Bezieher von $ffentlichen Hilfen (friher Sozialhilfe, heute ALG Il und
Grundsicherung) haben sich seit ca. 1998 laufend verschlechtert:

" Einf#thrung einer gm-Begrenzung auf 50gm bzw. 60gm, je nach WBS

" Festlegung einer Grundmiete, die nicht #berschritten werden darf

" Festlegung von Gesamtmieten (Bruttowarmmieten: " 360.- f#r eine Person) usw.

Robert Kliem (ZIK Zuhause im Kiez gGmbH, Berlin)

Hartz mit HIV erleben -
eine Bilanz zur materiellen Versorgung von mittellosen Menschen mit HIV/Aids
Regelleistungen und Mehrbedarfe, Krankheitskosten

Die Entwicklung der sozialen Leistungen verl"uft entgegengesetzt zur Kostenentwicklung.

Die Preissteigerungen der Waren des t"glichen Bedarfs betragen seit 2005 ca. 14 Prozent, die Re-
gelleistung der Sozial"'mter bzw. JobCenter wurden derweil um ganze 1,7 Prozent angehobe n, der
Mehrbedarf f#r Ern"hrung verharrt seit 1997 auf unver'ndert geringem Niveau.

Neben einem kurzen !berblick #ber die Leistungsh$he und die m$glichen Zuschl'ge soll es vor
allem darum gehen, aufzuzeigen, welche M$glichkeiten und Spielr'ume zur Anerkennung des
krankheitsbedingten Bedarfes in den Sozialleistungen auch f#r die Berliner Verwaltung beste hen
und die Umsetzung einer bedarfsdeckenden Versorgung einzufordern.

Elisabeth Strothmann (Berliner Aids-Hilfe e.V.)

Gert Wist (Berliner Aids-Hilfe e.V.)

Fr. 14:15 - 15:45 Uhr " Raum 219

Solidar * Gemeinschaft * Europa?

Mobilit"t und Prostitution + akute Probleme der Gesundheitsversorgung von weiblichen und
m"nnlichen Prostituierten am Beispiel Berlin.

Im ersten Teil des Themenblocks m$chten wir auf die Situation der Gesundheitsversorgung von
Sexarbeiterlnnen aus den neuen EU-L"ndern hinweisen. Anders als in den folgenden Veranstal-
tungen handelt es sich hierbei um Migrantinnen mit gesichertem Aufenthaltsstatus, jedoch  haben

die wenigsten von ihnen eine Krankenversicherung.

Seit einigen Jahren steigt die Arbeitsmigration innerhalb der Union stetig, so auch in der Sexar-
beit. Im Rahmen der EU-Osterweiterung besteht f#r Staatsangeh$rige der neuen Beitritts|"nder
die M$glichkeit der Einreise ohne Visum und die so genannte Dienstleistungsfreiheit. Den meisten
fehlt es jedoch an Informationen zu den arbeitsrechtlichen Bedingungen einer freiberuichen T* -
tigkeit. Da es in ihren Herkunftsl"ndern keine Krankenversicherungspicht gibt/gab, kommen  sie
ohne Versicherungsschutz und sind h"u®g bei schlechter Gesundheit.

Sprachliche und kulturelle Barrieren stellen neue Herausforderungen an die Beratungsangebot e
der jeweiligen Beratungsstellen.

Elfriede Steffan (Moderation; SPI-Forschung gGmbH, Berlin)

Sergiu Grimalschi, M.A./Universit$t Bukarest (subway, Berlin)

Renate Harder (!rztin, Gesundheitsamt Friedrichshain-Kreuzberg, Berlin)

Simone Kellerhof (Hydra e.V., Berlin)

Fr. 15:45 - 16:15 Uhr * Rotunde
Kaffee und Kuchen in der Rotunde des 3. Obergeschosses.

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr ~ Louise-Schroeder-Saal
Aids-Aktionsplan flr Berlin&
Podiumsdiskussion

Im Jahr 2007 hat die Bundesregierung ihren aktuellen Aids-Aktionsplan vorgestellt. Darin sind di e
wesentlichen Ziele und MaGnahmen zeitgem"Qer Aids-Pr"vention und Versorgung formuliert . In
der Bundeshauptstadt fehlt bislang ein #bergeordneter Aktionsplan, der den neuen Herausforde-
rungen in der Aids-Bek"mpfung gerecht wird.

Die Berliner Gesundheitspolitik, der Parit"tische Landesverband und die Aids-Projekte des LaBAS
werden nun einen Rahmenplan f#r Berlin erarbeiten, der auch die Grundlage f#r die weitere F$r -
derung der Aids-Projekte im Integrierten Gesundheitsvertrag bildet.

Welche Leitlinien sollen die Richtung weisen? Welche Zielgruppen sollen erreicht werden? Wie ge-
staltet sich die Kooperation zwischen ;ffentlichem Gesundheitsdienst und Freien Tr'gern? Wie viel
Geld stellt das Land Berlin f#r einen Aids-Rahmenplan bereit? Diese Fragen sollen mit Vertrete rn
aus dem Aids-Hilfe-Netzwerk diskutiert werden.

Kai-Uwe Merkenich (Moderation; Berliner Aids-Hilfe e.V.)

Heike Drees (Parit$tischer Wohlfahrtsverband Landesverband Berlin e.V.)

Marcel de Groot (Vorstand, Landesverband der Berliner AIDS-Selbsthilfegruppen e.V.)

Dr. Ruth H%rnle (Zentrum f#r sexuelle Gesundheit und Familienplanung, Berlin-Mitte)

Katrin Lompscher (Senatorin f#r Gesundheit, Umwelt und Verbraucherschutz, Berlin)

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr * Ferdinand-Friedensburg-Saal

Mein Hals brennt, die Haut wird rot ...

¥ und am Hintern habe ich so eine komische Stelle.
Geschlechtskrankheiten - Sexually Transmitted Infections - STIs
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Information und Diskussion

Den Klassiker der Geschlechtskrankheiten mit Aus uss aus der Harnr$hre, Tripper, kennen viele.
Unsicherheit gibt es oft bei den anderen m$glichen Manifestationsorten.

Die Dermatologen und HIV-Experten Bernd Hegemann und Ralf Husak informieren #ber m$gliche
Symptome von Gonorrhoe/Tripper, Lues/Syphilis, Herpes und Chlamydien im Rachenraum und der
Analregion. Der Schwerpunktarzt Tobias Glaunsinger spricht #ber allgemeine K$rpersymptome bei
Geschlechtskrankheiten.

Der Arzt und Gesundheitswissenschaftler Axel J. Schmidt erkl"rt die H"u®gkeiten, !bertragungs-
wege und m$gliche Vorbeugungsmadnahmen.

Das Gespr'ch wird von dem Schwerpunktarzt und Psychotherapeuten Martin K#bler moderiert . Er
wird auch die HIV-spezi®schen Verbindungen herstellen und die psychosomatischen Aspekte von
Geschlechtskrankheiten benennen.

Dr. Martin K#bler (Moderation; Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Tobias Glaunsinger (Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Bernd Hegemann (HIV-Schwerpunkt-Dermatologe, Berlin)

Dr. Ralf Husak (HIV-Schwerpunkt-Dermatologe, Berlin)

Axel J. Schmidt, MPH (Wissenschaftszentrum Berlin f#r Sozialforschung gGmbH)

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr * Hermann-Waesemann-Saal
Milch und Honig?&
Information und Diskussion

HIV kann bei vielen Betroffenen zu Verdauungs- und Stoffwechselst$rungen f#hren, die unan-
genehme Begleiterscheinungen wie V$llegef#hl, Bl'hungen, Durchfall usw. mit sich bringen.
Welche Rolle spielen hierbei Nahrungsmittelunvertr$glichkeiten ? Wir wollen dem auf den Grund
gehen und praktische Tipps f#r den Alltag geben. Zus"tzlich spielen Ver'nderungen des Zucker-
und Fettstoffwechsels gerade in Hinsicht auf das Herz-Kreislauf-Risiko eine wichtige Rolle. Auc h
hier werden wir auf den Ein uss von Ern"hrung, HIV-Medikamenten und Strategien zum Umgang
damit eingehen.

Dietmar Schranz (Moderation; Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Maren Amasheh (Charit" Campus Benjamin Franklin, Berlin)

Dr. Julia Brifmmer (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Melanie Reichl (Dipl. oec. troph., Vivantes Auguste-Viktoria-Klinkum, Berlin)

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr ~ Raum 350
HIV und Hepatitis-Pr'vention ~ Der Teufel steckt im Detail
Workshop

Hepatitispr'vention? ... bei einer korrekten HIV-Pr'vention muss ich mich doch darum gar nicht
k#mmern ... - ... irgendwie ziemlich kompliziert: HIV und dann noch die verschiedenen Hepati-
tisformen ...

In einem interaktiven und praxisnahen Workshop sollen Gemeinsamkeiten aber auch notwendige

Unterschiede in der Pr'vention von HIV, Hepatitis B und Hepatitis C erarbeitet werden.
Ibertragungswege und Pr'ventionsbotschaften f#r die Bereiche Drogengebrauch, MSM und den
schn$den Alltag werden diskutiert.

Kerstin Dettmer (Irztin, Fixpunkt e.V., Berlin)

Uwe Nowotsch (Dipl. Sozialarbeiter, Fixpunkt gGmbH, Berlin)

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr ~ Raum 319

Umsonst gibt's hier gar nichts ¥4

Von Herz bis Niere: Nebenwirkungen der HIV-Therapie
Information und Diskussion

Immer wieder werden unter einer HIV-Therapie F'lle von Nierensch"digung berichtet. Diese
k$nnen manchmal zu Beginn der Behandlung, oft aber erst nach mehreren Monaten auftreten.
Auch ist die Knochendichte von HIV-In®zierten h"u®g niedriger als die von Nicht-In®zierten, ein
Ein uss der HIV-Therapie ist urs"chlich m$glich.

Dar#ber hinaus scheint das Risiko, an Herz-Kreislauferkrankungen zu erkranken, f#r HIV-In®zier te
erh$ht. Die unter einer HIV-Therapie h"u®g beobachteten Ver'nderungen des Stoffwechse Is (Blut-
fette, Blutzucker) sind hierf#r bekannte Risikofaktoren. Ziel dieser Informationsveranstaltun g istes,
den aktuellen Wissensstand zu diesen Themen zu vermitteln, Zusammenh'nge mit der HIV-Thera-
pie aufzuzeigen, diagnostische und therapeutische Strategien sowie M$glichkeiten der Vorbeugung
- unter besonderer Beachtung der Ern"hrungstherapie + vorzustellen und zu diskutieren.

Dr. Patrick Philipp Ingiliz (Moderation; Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Alexandra Jung (Ern$hrungswissenschaftlerin, Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Christoph Schuler (Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Hartmut Stocker (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Fr. 16:15 - 17:45 Uhr “ Raum 219
No Card, no ART
Podiumsdiskussion

Impulsreferate und Diskussion #ber den derzeitigen Zugang von Migrantinnen ohne Krankenversi-
cherung zu HIV/AIDS/STD-Pr'vention und medizinischer Versorgung in Berlin.

Es wird exemplarisch die schwierige Situation von Migrantinnen ohne Aufenthaltspapier e und
damit ohne Krankenversicherungsanspr#che beim Zugang zur Gesundheitsversorgung dargestellt.
Schwerpunkt ist der Zugang zu HIV/AIDS/STD-Pr'vention und medizinischer Versorgung. Oft ist zu
beobachten, dass Menschen ohne Papiere, wenn #berhaupt, erst zu sp"t medizinische Hilfe erhal-
ten bzw. in Anspruch nehmen. F#r Pr'vention oder fr#hzeitige Diagnose und Behandlung besteh t
so keine Chance, was nicht nur gesundheitssch"dlich sondern im Bedarfsfall zu erh$hten Kosten
der Gesundheitsversorgungsleistungen f#hrt. Praktische Beispiele inhumaner Folgen und aktuelle
Grenzen in der Versorgung, sowie bestehende rechtliche, sozialarbeiterische und medizinische
Angebote werden thematisiert. Die Diskussion und der anschlieGende Workshop zielen vor allem
auf die Entwicklung von neuen Strategien und L$sungsans"tzen.
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Dieter Telge (Moderation; AG HIV/Aids-Pr$vention mit Migrantinnen, Berlin)

Line Goettke (Moderation; Afrikaherz, Verband f#r interkulturelle Arbeit [VIA], Berlin)

Renate Harder (Medizinaldirektorin, Zentrum f#r sexuelle Gesundheit und Familienplanung Friedrichshain-
Kreuzberg, Berlin)

Dr. Benjamin-Immanuell Hoff (Staatssekret$r, Senatsverwaltung f#r Gesundheit, Umwelt und Verbr aucher-
schutz, Berlin)

Prof. Barbara John (Vorsitzende, Parit$tischer Wohlfahrtsverband Landesverband Berlin e.V.)

Mila Ould Yahoui (Berliner Aids-Hilfe e.V.)

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr “ Louise-Schroeder-Saal
P®zer-Symposium “ Erste Erfahrungen mit neuen Substanzen
Information und Diskussion

Seit kurzem stehen uns zwei neue Substanzklassen zur Verf#gung, die das HI-Virus #ber neue Wirk-

prinzipien an der Vermehrung hindern k$nnen. Maraviroc =, der erste zugelassene CCR5-Rezeptor-

Antagonist kann bei vielen Patienten das Eindringen des HI-Virus in die Helferzelle st oppen. Mit
dem ersten zugelassenen Integrase-Hemmer, Isentress™, gelingt es, ein weiteres, wichtiges Enzym
im Vermehrungszyklus des Virus zu blockieren.

Es er$ffnet sich eine Vielfalt an neuen Kombinationsm$glichkeiten und Chancen in der Behandlun g
von HIV und AIDS, auch f#r lange vorbehandelte Patienten. PD Dr. Arast'h und Dr. Dupke berichte n
#ber erste Erfahrungen mit der Wirksamkeit, Vertr'glichkeit und den Kombinationsm$glichkeiten
der neuen Medikamente.

Dietmar Schranz (Moderation; Schwerpunktpraxis, Berlin)

PD Dr. Keikawus Arast"h (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Dr. Stephan Dupke (Schwerpunktpraxis, Berlin)

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr * Ferdinand-Friedensburg-Saal
Boehringer Ingelheim-Symposium “ Therapiebeginn heute
Wohin geht die HIV-Behandlung? - Wohin geht die Forschung?
Information und Diskussion

Seit der Einf#hrung der Kombinationstherapien 1996 gibt es eine andauernde Debatte um die
Frage, wann der beste Zeitpunkt ist, eine antiretrovirale Therapie zu beginnen.

Anfangs wurde unter der Vorstellung, die HIV-Infektion mit der Therapie heilen zu k$nnen, fast
jeder behandelt (Motto: hit hard and early ). Unter dem Eindruck von (Langzeit-)Nebenwir-
kungen und der Resistenzentwicklung wurde der Therapiebeginn seither immer weiter nach
hinten verschoben.

Aktuell wird angesichts der vielen neuen Behandlungsm$glichkeiten und neuerer Studienergeb-
nisse wieder vermehrt dar#ber diskutiert, die Therapie friher zu beginnen. Gleichzeitig stellt sich
wegen der Vielzahl von Medikamenten und Kombinationsm$glichkeiten immer mehr die Frage,
welche Therapie die beste Startkombination ist.

Diese Fragen werden in der Veranstaltung u. a. unter Einbeziehung aktueller wissens chaftlicher

Daten und psychologischer Faktoren seitens des Patienten diskutiert.
Dr. Gerd Klausen (Moderation; Schwerpunktpraxis, Berlin)

Dr. Birger Kuhimann (Schwerpunktpraxis, Hannover)

Dr. Dieter Schake (Pharmazeut, D#sseldorf)

Dr. Hartmut Stocker (Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin)

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr ~ Hermann-Waesemann-Saal
Dein Typ ist gefragt& - Gremien und Lobbyarbeit zu HIV/AIDS
Information und Diskussion

Der hohe Stellenwert der Positivenselbsthilfe in Form von Gremien- und Lobbyarbeit ist unbe-
stritten. Allerdings sind die Strukturen und Prozesse der Interessenvertretung f#r viele Interessier-
te un#bersichtlich und nur schwer zu durchschauen. Deshalb soll #ber die mittlerweile vielf'l-
tigen M$glichkeiten zur Ein'ussnahme durch Gremien- und Lobbyarbeit f#r die Bed#rfnisse und
Interessen von HIV-Positiven ausf#hrlich informiert werden. Direkte Mitwirkungsm$glichkeiten
und ihre jeweiligen Voraussetzungen stehen zur Diskussion.

Matthias Kuske (Moderation; Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Berlin)

Felix Gall* (Netzwerk plus)

Karl Lemmen (Dipl. Psychologe, Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Berlin)

Ricardo Schulze (Delegiertenrat, Deutsche AIDS-Hilfe e.V.)

Engelbert Zankl (HIV-Therapie-Hotline, M#nchen)

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr * Raum 350
Pers$nliche Spre