


Warum eine Berliner
Gesundheitskampagne fur MSM?
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WartinremerBefinEREGeEsuReEISkampagRENURVISIVIE?Z

* Anstieg von sexuell Gbertragbaren Erkrankungen
Insbesondere in den Ballungsraumen
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Verlauf der
Erstdiagnosen pro
Halbjahr bezogen auf
BERLIN (Quelle: RKI)
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WartinremerBefinEREGeEsuReEISkampagRENURVISIVIE?Z

Verschiedene Grinde fur den Anstieg der
Erstdiagnosen, z.B.:

— Praventionsmudigkeit

— Risikominimierung statt Risikovermeidung

— Unkenntnis des eigenen Serostatus

— Gleichzeitig Zunahme der Haufigkeit von Analverkehren

— Abnahme des Kondomgebrauchs in bestimmten
Gruppen

Abhangig von Faktoren wie z.B.:

— Alter, Bildungshintergrund, Migrationshintergrund
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VWarimreme BerinefGestuReeiskampagnestipViSIVIE,

» Feststellung / Forderung an die
Primarpravention:

« Allgemeine Praventionsaussagen reichen nicht mehr aus
o Zielgruppenspezifische HIV-Primarpravention

o Verstarkung personalkommunikativer
Praventionsmal3inahmen




VWarimreme BerinefGestuReeiskampagnestipViSIVIE,

Wien: ,Beltg Dich nicht selbst —
Geh zum Test®

Problem: Test nur bedingt als

d primarpraventives Mittel

Deutsche AIDS-Hilfe e.V.: ,\Weil3t Du’s*
Problem: sehr allgemeine Ansprache
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‘WeiBt Du's?

EIN MIV-Tast schuth Klarheir!



DieNGEsURdESkampPagReEr ARGV ENIERGESURGIEI=IKenZEp]

« Verfolgt den konstruktiven Ansatz, sich mit der eigenen Gesunderhaltung zu
beschaftigen, die eigene Gesundheit wertzuschatzen.

« Beratung und Aufklarung sind wesentlicher Bestandteil, Test ist
nachgeordnet, damit ein gutes Mittel der Primarpravention

« Hat einladenden und wenig fordernden Charakter

« Erreicht einerseits eine breite Offentlichkeit durch mediale Begleitung und
verschiedene Orte

e Istin hohem Mal3e personalkommunikativ

» Istin hohem Mal3e flexibel in Bezug auf den Faktor Zielgruppenspezifitat




OIganISAIeHSCHENGESIChISEURKIE
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Niedrigschwelligkeit (r&umlich, inhaltlich, situativ)
Kooperation Robert Koch Institut (Evaluation)
Briefings (Berater/Arztinnen)

Dienstplane

Verlaufsmappe

Materialien

Bluttransport




KEMP2gRENRINAKIIGNH

In der Szene

e Orte: Schoneberg/Motzstral3e, Kreuzberg/Mehringdamm,
Prenzlauer Berg/Allee Arcaden, Friedrichshain/Boxhagener Platz

« Standortgenehmigung
* Freitags und samstags 22-2.00 Uhr/ 8 Abende
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KEMP2gRENRINAKIIGNH

In der Szene

Logistische Umsetzung

* Vor-Ort-Mitarbeiterteam
e 2 hauptamtliche Berater
o 1 Arzt bzw. Pfleger

« 3 Busse

« Pauvillon

* Infomaterial

e Strom

* Bestuhlung, Tische, Schreibmaterial, Fragebdgen, Licht
 Dekoration
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Prejexte

* Berliner Aids-Hilfe
* Pluspunkt

» Schwulenberatung
« Mann-o-Meter

* Freitags 15-20 Uhr
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Prejexte

Logistische Umsetzung

2 Berater

1 Arzt

Material fur die Blutabnahme
Lagermaoglichkeit fur das Blut
3 Raume

Infomaterial, Fragebdgen etc.
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Arzipliaxen AKTAIIDS, aer

niedergelassenentArzie

Logistische Umsetzung

e 2 Berater

e 1 Arzt

 Material fur die Blutabnahme
« Lagermoglichkeit fur das Blut
e 3 Raume

* Infomaterial, Frageb6gen etc.
* Mittwochs 15-20 Uhr
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NaChEIaIUNESEIESE

« Abholung Testergebnisse: Projekte, Praxen, Gesundheitsamter
« 12 Tage nach der Blutentnahme

Logistik

* Internetzugang

e 1 Arzt

e« 2 Berater

 Hinweise zu den Resultaten
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E komm auch du | Willkommen - Mozilla Firefox
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Einstellung der Seite: 5.5.-31.5.06

2500 Zugriffe insgesamt

Robots und doppelte Zugriffe rausgerechnet
614 echte Zugriffe (verschiedene IPs)
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\Ver-@r=liermine

« durchschnittlich an 8 Abenden jeweils 5 Mitarbeiter flir je 6 Stunden
vor Ort (incl. Vor- und Nachbereitung)

» Durchschnittlich erreichte Personen (ca.):

Ort Kneipentour Empfang
Schoneberg 450 45
Prenzlauer Berg 250 30
Kreuzberg 160 30
Friedrichshain 200 30
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\Ver-@r=liermine

« Auswertung der Kneipentouren

 intensiverer Kontakt als sonst durch Aktion als
erklarungsbedurftigem Gesprachsanlass

« viel Interesse

* immer wieder ausfuhrliche Gesprache Uber sexuelle Gesundheit
» die ,Awareness" wurde gestarkt: Feedback ,wichtiges Thema*“

» positive Reaktion auf die Kooperation der Projekte

» grol3er personalkommunikativer Aufwand

» Gaste haben sich Zeit fur das Thema genommen

» Gute Kooperation + Feedback der Wirte




\Ver-@r=liermine

* Auswertung Empfang

* es kamen gezielt Manner, um an der Aktion teil zu nehmen

« Laufkundschaft wurde teilweise angesprochen, konnte ausgebaut
werden

« der Stand und die Busse sollten auffalliger und ansprechender
gestaltet werden
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\Ver-@r=liermine

Beratung Vor-Ort: Setting

 Zwei Busse flr die Beratungen

* Intimes Beratungssetting in geschlossenem Bus
 Angesetzte Beratungszeit 15 Minuten

e Zeit wurde oft auch Uberschritten

« Stau vor den Beratungen

 Viele Beratungen in den mittleren zwei Stunden

« Einige Nichtzulassungen zum Test
— Drogeneinfluss

— Nicht ausreichend mit einem evtl. positiven Testergebnis
auseinandergesetzt
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\Ver-@r=liermine

Beratung Vor-Ort: Inhalt

* Informationsdefizit insbesondere Uber die Syphilis
e STDs
— Chlamydien
— Tripper
» Unterscheidung der Hepatitis A, B und C
* Impfmaoglichkeit Hepatitis A und B

« Ubertragungswege HIV: insbesondere Uber das Risiko des aktiv
anal penetrierenden
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Voer-@r=hermmine

Beratung Vor-Ort: Grund fur die Teilnahme am Test

« Konkretes Infektionsrisiko
« Absicherung in einer Partnerschatft
 Regelmaldige Testung




AUSWERNNOICERSIENEMNTSUIUPPE

Vor-Ort-Aktion

Die direkte Ansprache von Passanten sollte verstarkt werden.

Die Vor-Ort-Aktion sollte Gber einen langeren Zeitraum (z.B. 6
Monate) laufen.

Die Anfangszeit der Aktion sollte vorverlegt werden.
Ein Abend am Wochenende ausreichend (der Freitag lief besser).

Gerade durch das Vor-Ort-Angebot mit den Bussen wurde ein
aul3erst niedrigschwelliger Zugangsort geschaffen. Dies konnten so
auch Manner nutzen, die durch die Angebote der Beratungsstellen
nicht erreicht werden.

Eventuell sollte das Vor-Ort-Angebot ein kontinuierliches werden.
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AUSWErNGdERSIENENOSTIUPPE

 Praxen
* In Praxen konnte generell eine Spatsprechstunde stattfinden.

e Gesundheitsamter (nur Ergebnismitteilung)

 Es kamen Manner in das Gesundheitsamt, die vorher Uber die
Moglichkeit z.B. des Syphilis-Tests dort nicht informiert waren.

« Allgemein

 Es gab eine gute Gleichverteilung der Nutzer auf alle beteiligten
Organisationen und die Vor-Ort-Angebote.
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AUSWErNGdERSIENENOSTIUPPE

e Presse/Offentlichkeit

* In der Berliner Szene sind die Kooperation der LABAS Projekte und
die Kampagne sehr gut aufgenommen worden.

« Die Pressearbelt ist nicht zuletzt wegen eines grof3en Berliner
Queermagazins nicht gut gelaufen. Ein zugesagter Artikel ist
aufgrund von Platzmangel einfach nicht erschienen.




AUSWErNGdERSIENENOSTIUPPE

o Zielerreichung

* Die Zielsetzung, Gesundheit verstarkt zum Thema zu machen,
wurde erreicht.

» Das Bewusstsein flir Gesundheit wurde gestéarkt.

* Eine Verbesserung der Kontakte und der Zusammenarbeit
zwischen den Projekten ist festzustellen.




AUSWERNNOICERSIENEMNTSUIUPPE

Zukunft

Die Fortsetzung der Kampagne ist in abgeanderter Form sinnvoll
und notwendig.

Vor einer Wiederholung sollte es eine Kundenbefragung geben.
Die Kampagne muss noch genauer evaluiert werden.

Die Internet-Prasenz sollte mehr interaktive Angebote haben.
Es missen evtl. weitere Orte hinzugenommen werden.

Auch schwer Erreichbare sollen angesprochen werden.
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